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～近江町で働く人たちが綴る、おみちょのホンネマガジン～

TAKE
FREE

！ のある暮らし

ちょっと混ん
どるときも

あるけど、お
みちょはなん

も

変わらんとや
っとるよ。

いつでも待っ
とるしね。



２
０
１
６
年
一
月
某
日
︑激
動
の
北
陸
新

幹
線
開
業
か
ら
も
う
す
ぐ
一
年
が
経
過
す

る
と
い
う
こ
と
で
︑テ
レ
ビ
や
新
聞
を
は
じ
め

と
し
て
︑い
ろ
い
ろ
な
こ
と
を
言
わ
れ
て
い
る

今
︑実
際
近
江
町
ど
う
な
ん
？
と
い
う
こ
と

を
近
江
町
で
働
く
我
々
が
マ
ジ
メ
に
語
っ
て
み

ま
し
た
︒

良
く
も
悪
し
く
も
注
目
さ
れ
た
一
年
だ
っ

た
こ
と
に
は
違
い
な
か
っ
た
よ
ね
︒い
ろ
ん
な

メ
デ
ィ
ア
に
取
り
上
げ
て
も
ら
っ
て
︑近
江
町

市
場
と
い
う
ブ
ラ
ン
ド
と
い
う
か
︑価
値
を
高

め
て
も
ら
え
た
と
思
う
︒そ
れ
に
伴
っ
て
新
幹

線
だ
け
で
は
な
く
観
光
バ
ス
や
マ
イ
カ
ー
で

金
沢
に
遊
び
に
来
ら
れ
る
方
が
増
え
た
ね
︒

そ
れ
か
ら
一
部
の
過
剰
な
マ
ス
コ
ミ
報
道

も
あ
っ
た
け
ど
︑そ
れ
で
自
分
た
ち
の
立
ち

位
置
に
気
づ
か
さ
れ
た
し
︑我
々
近
江
町
市

場
の
持
っ
て
い
る
ポ
テ
ン
シ
ャ
ル
の
大
き
さ
を

再
認
識
す
る
こ
と
が
で
き
た
と
思
う
︒

こ
の
時
代
に
こ
れ
だ
け
た
く
さ
ん
の
お
客

様
に
ご
来
場
い
た
だ
い
て
驚
い
て
い
る
し
︑や

っ
ぱ
り
金
沢
市
民
の
台
所
で
あ
る
以
上
︑賑

や
か
で
活
気
が
あ
る
の
は
と
て
も
魅
力
的
や

よ
ね
︒そ
し
て
も
ち
ろ
ん
多
少
な
り
と
も
売

り
上
げ
に
繋
が
っ
て
い
る
と
感
じ
て
い
る
︒

た
だ
も
ち
ろ
ん
︑い
い
こ
と
ば
か
り
で
は
な

く
業
種
に
よ
っ
て
は
売
り
上
げ
が
減
っ
た
店

舗
も
あ
る
こ
と
は
否
め
な
い
し
︑順
番
待
ち

の
行
列
で
通
路
が
通
れ
な
か
っ
た
り
︑飲
み
食

い
し
な
が
ら
市
場
を
歩
い
た
り
ゴ
ミ
の
放
置

な
ど
の
マ
ナ
ー
の
悪
さ
も
こ
の
一
年
は
目
立
っ

た
わ
な
︒

他
に
も﹁
観
光
客
で
混
雑
し
て
い
て
買
い
物

が
で
き
な
い
﹂や﹁
売
っ
て
い
る
品
物
や
そ
の

価
格
が
観
光
客
向
け
に
な
っ
た
﹂な
ど
の
声
が

あ
っ
た
の
は
や
っ
ぱ
り
残
念
や
っ
た
ね
︒

ホ
ン
ネ
で
語
る
近
江
町

北
陸
新
幹
線
開
業
が

も
た
ら
し
た
も
の

〜
こ
れ
か
ら
も
愛
さ
れ
続
け
る
近
江
町
で
あ
る
た
め
に

最
近
い
ろ
い
ろ
な
と
こ
ろ
で
近
江
町
市
場

が
観
光
地
化
し
て
い
る
と
言
わ
れ
て
い
る
け

れ
ど
︑近
江
町
市
場
は
金
沢
駅
か
ら
も
歩
い
て

来
ら
れ
る
立
地
条
件
で
︑い
つ
も
四
季
を
感
じ

る
旬
の
食
材
が
並
ん
で
い
る
︑こ
れ
だ
け
の
エ

ネ
ル
ギ
ー
を
持
っ
た
場
所
は
観
光
客
に
と
っ
て

も
魅
力
的
な
の
は
間
違
い
な
い
よ
ね
︒だ
か
ら

︻
食
の
テ
ー
マパ
ー
ク
︼で
あ
る
近
江
町
市
場
に

人
が
集
ま
っ
て
く
る
こ
と
は
当
然
の
こ
と
だ
と

思
う
︒

そ
れ
に
︑観
光
の
皆
さ
ま
は
お
金
と
時
間
を

使
っ
て
わ
ざ
わ
ざ
近
江
町
市
場
に
来
ら
れ
て

い
る
の
だ
か
ら
︑大
切
な
お
客
様
︑と
感
謝
す

べ
き
だ
と
い
う
こ
と
を
再
度
肝
に
命
じ
る
べ
き

だ
と
思
う
︒

た
だ
︑そ
の
前
に
近
江
町
市
場
は﹁
金
沢
市

民
の
台
所
﹂で
あ
る
以
上
︑こ
れ
ま
で
の
様
に
こ

れ
か
ら
も
地
元
の
お
客
様
に
愛
さ
れ
続
け
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
を
忘
れ
て
は
い
け
な
い

よ
ね
︒一
部
マ
ス
コ
ミ
か
ら
い
ろ
い
ろ
な
内
容
の

こ
と
を
連
日
の
よ
う
に
報
道
さ
れ
た
こ
と
も

あ
っ
た
け
れ
ど
︑そ
れ
も
そ
れ
だ
け
近
江
町
市

場
が
注
目
さ
れ
て
い
る
か
ら
で
あ
り
︑改
め
る

と
こ
ろ
は
素
直
に
改
善
し
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
と
思
う
︒こ
れ
か
ら
は
益
々
我
々
の
底
力
の

見
せ
所
で
あ
り
︑真
価
が
問
わ
れ
る
と
思
う
︒

む
し
ろ
メ
デ
ィ
ア
を
う
ま
く
利
用
し
て
近
江

町
市
場
の
素
晴
ら
し
さ
を
さ
ら
に
ア
ピ
ー
ル
で

き
る
チ
ャン
ス
な
の
か
も
︒

と
に
か
く
︑ま
ず
我
々
は
す
べ
て
の
お
客
様

―

こ
の
一
年
ど
や
っ
た
け
？

―

ほ
な
わ
し
ら
ど
う
す
る
？

―

や
っ
ぱ
ほ
や
ろ

北陸新幹線の
乗降人数から
見た金沢

日
本
中
の…

い
や
海
外
か
ら
も
注
目
を
浴
び
た
北
陸
新
幹
線
金
沢
開
業
か
ら
一

年
が
経
っ
て
近
江
町
市
場
の
若
手︵
？
︶で
こ
の
一
年
を
振
り
返
っ
て
み
ま
し
た
︒

実際北陸新幹線が開通して、どのくらいの人が金沢を訪れているか知っていますか？

JR西日本の統計によると、今回伸びた金沢方面の上越妙高・糸魚川間の乗員人員の

数は、1日平均27,000人、3月14日～11月末日までの合計で708万人だそう。

これは新幹線開業前の3.08倍に当たり、いかに多くの人がこの区間を乗り北陸方

面へ足を伸ばしているかわかりますよね。

ちなみに北陸新幹線の駅の中で最も乗降人数が多いのは金沢が８,８００人。富山は

４,８００人、新高岡１,６００人、黒部宇奈月温泉８００人、糸魚川４００人という発表で

した。金沢すごいです…！

▲昨年は平日でもこれまでの休日のようなにぎわいを見せ

た近江町。観光のお客様の中には、外国からのお客様の数

も目に見えて増えました。

▲「金沢市民の台所」として、約３００年もの間、食で人を支え続けてきた近江町市場。確か
に観光でいらっしゃる人は増えたし、いろいろな変化が合ったけれど、お店の本質は何も変
わっていない。変化する中で何を変え、何を変えずに行くかをしっかり考えて、さらに魅力
的な近江町市場になってきたいと思っています。

金沢は新幹線が通ってどうだったの？？

に
感
謝
と
お
も
て
な
し
の
心
を
持
っ
て
笑
顔

で
接
す
る
こ
と
︒そ
し
て
こ
れ
ま
で
三
〇
〇

年
近
く
支
え
て
下
さ
っ
た
地
元
の
お
客
様
に

感
謝
し
こ
れ
か
ら
も
安
心
し
て
お
買
い
物
が

で
き
て
ワ
ク
ワ
ク
す
る
近
江
町
で
あ
る
こ
と

を
市
場
全
員
で
目
指
し
て
行
き
た
い
ね
︒

そ
れ
を
基
本
と
し
て
︑観
光
客
や
外
国
人

旅
行
者
と
地
元
の
お
客
様
の
棲
み
わ
け
↓
共

生
↓
融
合
の
道
が
な
い
か
を
し
っ
か
り
と
考

え
て
実
践
し
て
い
く
こ
と
が
必
要
だ
よ
ね
︒

そ
れ
に
は
市
場
内
で
の
ル
ー
ル
を
設
け
る

の
も
有
効
な
の
で
は
な
い
か
と
思
う
︒例
え
ば

飲
み
食
い
し
な
が
ら
移
動
す
る
の
は
ダ
メ
︒と

か
ね
︒

そ
う
す
る
と
イ
ー
ト
イ
ン
ス
ペ
ー
ス
を
充

実
す
る
こ
と
や
ゴ
ミ
箱
の
設
置
を
し
て
︑た

だ
全
て
を﹁
ダ
メ
﹂と
す
る
の
で
は
な
く
︑ち
ゃ

ん
と
そ
の
代
替
案
を
考
え
て
あ
げ
る
こ
と

で
︑い
ろ
い
ろ
な
楽
し
み
方
を
出
来
る
よ
う

に
し
て
あ
げ
た
ら
い
い
ね
︒

他
に
も
例
え
ば﹁
観
光
客
︑旅
行
者
の
み
な

さ
ま
︑よ
う
こ
そ
近
江
町
市
場
へ
︒大
歓
迎
い

た
し
ま
す
︒こ
の
市
場
は
三
〇
〇
年
に
渡
り

地
元
の
お
客
様
の
台
所
︑生
活
の
場
で
あ
り

憩
い
の
場
で
も
あ
り
ま
す
︒ど
う
か
地
元
の
お

客
様
に
ご
迷
惑
の
か
か
る
こ
と
の
無
い
よ
う

に
く
れ
ぐ
れ
も
ご
注
意
く
だ
い
︒﹂と
い
っ
た

内
容
を
市
場
内
外
及
び
ご
来
場
者
用
に
旅

行
情
報
紙
や
代
理
店
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
近
江

町
市
場
の
流
儀
を
案
内
す
る
こ
と
で﹁
こ
れ

が
古
く
か
ら
伝
わ
る
近
江
町
市
場
﹂と
価
値

を
高
め
ら
れ
る
か
も
し
れ
な
い
︒…

山
積
み
に
な
っ
た
取
り
組
む
べ
き
課
題
を

目
の
前
に
し
て
俄
然
ワ
ク
ワ
ク
し
て
き
た
︒

我
々
が
大
好
き
な
近
江
町
市
場
︒

金
沢
市
民
が
大
好
き
な
近
江
町
市
場
︒

こ
れ
ま
で
三
〇
〇
年
地
元
の
お
客
様
に
支

え
ら
れ
て
き
た
近
江
町
市
場
︒

こ
の
我
が
町
近
江
町
市
場
は
こ
れ
か
ら
も

金
沢
市
民
の
台
所
と
し
て
皆
様
に
愛
さ
れ
続

け
る
の
が
理
想
の
か
た
ち
で
す
︒

ま
ず
襟
を
正
し
て
︑時
代
が
変
化
す
る
中

で
変
え
る
べ
き
も
の
︑変
え
て
は
い
け
な
い
も

の
︒そ
の
見
極
め
を
冷
静
に
客
観
的
に
判
断
し

て
い
き
た
い
で
す
ね
︒
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蓮
根

旬
の
食
を
知
る
近
江
町

タ
ケ
ノ
コ
の
驚
き
美
味
し
い
食
べ
方

食
の
プ
ロ
で
あ
る
お
み
ち
ょ
で
働
く
人
だ
か
ら
こ
そ
知
っ
て
い
る
食
べ
方
や
、
い
ろ
い
ろ
な
マ
メ
知
識
を
ご
紹
介
。

も
し
わ
か
ん
な
か
っ
た
り
、
も
っ
と
詳
し
く
聞
き
た
い
っ
て
人
が
い
た
ら
、
お
店
に
来
て
気
軽
に
聞
い
て
み
て
ね
。

私
達
が
食
べ
て
い
る
筍
に
も
種
類
が
有
る
こ
と
知
っ
て
ま
し
た
？　

孟
宗
竹（
も
う
そ
う
だ
け
）、破
竹（
は
ち
く
）、す
す
竹（
姫
竹
、根

曲
が
り
竹
）、真
竹（
ま
だ
け
）・・・
そ
の
中
で
、一
般
的
に
よ
く
食
べ
て
る

孟
宗
竹
は
、鹿
児
島
、徳
島
か
ら
始
ま
っ
て
福
岡
、和
歌
山
、京
都
と
桜

前
線
の
よ
う
に
北
上
し
て
き
ま
す
が
、主
要
産
地
の
北
限
が
こ
こ
石
川

県
だ
っ
て
知
っ
て
ま
し
た
？　

東
北
地
方
で
は
孟
宗
竹
が
育
た
な
い
ん

で
す
ね
ぇ
〜　

と
こ
ろ
で
、皆
さ
ん

　

筍
料
理
と
い
え
ば
何

が
お
好
き
で
す
か
？
や

は
り
昆
布
と
炊
く
の
が

一
般
的
か
な
ぁ
〜
と
思
い

な
が
ら
、八
百
屋
さ
ん

に
聞
い
て
み
ま
し
た
。

す
る
と
意
外
な
答
え

が
！
！

一
番
の
お
ス
ス
メ
は

「
天
ぷ
ら
」だ
そ
う
で
す
。

そ
の
次
は
、茹
で
て
マ

ヨ
ネ
ー
ズ
、酢
味
噌
、ポ
ン
酢
、和
風
ド
レ
ッ
シ
ン
グ
を
つ
け
て
食
べ

る
！
！
だ
そ
う
で
す
。茹
で
た
筍
に
マ
ヨ
ネ
ー
ズ
？
和
風
ド
レ
ッ
シ
ン

グ
？
確
か
に
万
能
調
味
料
で
す
け
ど･･･

想
定
外
で
し
た
。で
も
、専

門
家
が
言
う
ん
だ
か
ら
間
違
い
無
い
と
思
い
ま
す
。皆
さ
ん
是
非
試
し

て
見
て
く
だ
さ
い
。

筍
は
鮮
度
が
命
！
と
言
わ
れ
ま
す
。鮮
度
が
良
い
モ
ノ
は
そ
の
ま
ま

茹
で
て
Ｏ
Ｋ
だ
そ
う
で
す
。

加
賀
野
菜
の
ひ
と
つ﹃
加
賀
れ
ん
こ
ん
﹄皆
さ
ん
食
べ
た
こ
と
あ
り
ま
す
か
？

加
賀
れ
ん
こ
ん
は
で
ん
ぷ
ん
質
が
多
く
粘
り
強
い
の
が
特
徴
で
す
︒昔
か
ら
金
沢
で
は
れ
ん
こ
ん
を
お
ろ
し

て
調
理
す
る
こ
と
が
多
く
︑ハス
蒸
し
や
す
り
流
し
汁
に
し
て
れ
ん
こ
ん
を
食
べ
て
き
ま
し
た
︒特
に
金
沢
の

れ
ん
こ
ん
は
お
ろ
し
て
団
子
に
す
る
と
き
︑つ
な
ぎ
が
い
ら
な
い
！
と
い
わ
れ
て
い
て
︑こ
れ
が
他
県
産
の
れ
ん

こ
ん
と
の
大
き
な
違
い
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
︒

…

で
も
︑ほ
ん
と
な
の
か
気
に
な
っ
た
の
で
︑実
際
に
や
っ
て
み
ま
し
た
︒す
り
お
ろ
し
た
れ
ん
こ
ん
の
水
気

を
絞
り
︑当
然
つ
な
ぎ
は
入
れ
ず
に
沸
か
し
た
お
湯
に
投
入
し
ま
す
︒

す
る
と・・・結
果
は
見
て
の
通
り
︒加
賀
れ
ん
こ
ん
は

し
っ
か
り
と
団
子
に
な
り
︑菜
箸
で
持
ち
上
げ
ら
れ
る

ほ
ど
︒方
や
他
県
産
の
れ
ん
こ
ん
は
数
秒
で
流
れ
て
いっ

て
し
ま
い
ま
し
た
︒

実
は
金
沢
の
れ
ん
こ
ん
︑特
に
ク
ワ
掘
り
の
れ
ん
こ

ん
の
土
壌
は
土
が
固
く
て
し
ま
っ
て
い
ま
す
︒

こ
の
土
の
中
で
育
つ
れ
ん
こ
ん
は
︑そ
の
圧
力
に
負
け

な
い
よ
う
密
度
の
高
い
繊
維
質
が
緻
密
な
れ
ん
こ
ん
と

な
り
ま
す
︒粘
り
が
強
く
も
ち
っ
と
し
た
れ
ん
こ
ん
は
︑

つ
な
ぎ
が
な
く
て
も
固
ま
る
の
で
す
︒

ウ
マ
い
も
ん

ウ
マ
い
食
べ
方

﹁
加
賀
れ
ん
こ
ん
﹂
っ
て

 

普
通
の
れ
ん
こ
ん
と
何
が
違
う
ん
だ
ろ
う
？

他県産のれんこん

数秒で
流れてしまいました

加賀れんこん

しっかりした団子になり
菜箸で持っても大丈夫

鶏がらスープに、豚肉、れんこん等の野菜

を入れて煮込み、生姜汁を加え、れんこ

んのすり流したものでとろみをつけます。

お好みでごま油を垂らしてもＯＫ！

加賀れんこんの団子が甘くてモチモチで

とってもうまいのです！

れんこん汁は、胃に優しくて、また風邪の

予防にもなりますよ。

八百屋が教えるれんこんレシピ

れんこん団子と
すり流しれんこんの
スープ

エ
ビ
の
お
刺
身
最
強
が
す
え
び

日
本
海
の
固
有
種
で
新
潟
県
〜
島
根
県
で
捕
れ

る
。つ
ま
り
太
平
洋
側
の
地
域
で
は
知
ら
れ
て
い
な

い
エ
ビ
で
す
。ド
ロ
エ
ビ
、モ
サ
エ
ビ
、ザ
コ
エ
ビ
な
ど
、

地
域
に
よ
っ
て
呼
び
名
は
違
う
が
、冷
蔵
技
術
が
未

熟
だ
っ
た
昔
は
す
ぐ
に
傷
ん
で
売
り
物
に
な
ら
な
い

エ
ビ
だ
っ
た
の
で
、ゴ
ミ
同
然
と
言
う
意
味
で
汚
い

名
前
が
各
地
で
つ
け
ら
れ
た
の
だ
と
思
い
ま
す
。北

陸
を
代
表
す
る
お
刺
身
用
の
エ
ビ
と
言
え
ば「
甘
え

び
」で
す
が
、美
味
し
さ
で
は「
が
す
え
び
」の
方
が

数
段
上
だ
と
思
い
ま
す
。

で
す
が
、白
が
す
え
び
は
、旬
が
２
月
〜
５
月
と

短
く
、鮮
度
落
ち
が
早
い
の
で
日
持
ち
せ
ず
、す
ぐ

に
臭
く
な
っ
て
し
ま
う
、見
た
目
が
汚
い
、な
ど
の
理
由
で
全
国
的
な
知
名
度
は
か
な
り
低
い
と
思

い
ま
す
。

お
刺
身
に
す
る
な
ら
最
大
の
問
題
は
鮮
度
で
す
。鮮
度
が
落
ち
る
と
す
ぐ
に
臭
く
な
っ
て
し
ま
い

ま
す
。か
と
い
っ
て
、活
き
て
い
る
時
は
、プ
リ
ッ
と
食
感
は
良
い
も
の
の
全
然
甘
味
が
あ
り
ま
せ
ん
。

死
ん
で
か
ら
１
日
〜
２
日
経
っ
た
も
の
が
一
番
美
味
し
い
と
思
い
ま
す
。そ
こ
そ
こ
プ
リ
ッ
感
が
あ
っ
て
、

甘
え
び
以
上
に
甘
味
が
あ
る
。で
も
、ネ
ッ
ト
リ
感
が
少
な
い
の
で
後
味
が
し
つ
こ
く
有
り
ま
せ
ん
。

頭
は
、お
魚
グ
リ
ル
か
オ
ー
ブ
ン
ト
ー
ス
タ
ー
で
そ
の
ま
ま
焼
い
て
、熱
々
の
う
ち
に
殻
ご
と
、頭

丸
ご
と
食
べ
ら
れ
ま
す
。殻
の
サ
ク
サ
ク
と
エ
ビ
味
噌
の
香
ば
し
さ
が
お
酒
や
ビ
ー
ル
に
ピ
ッ
タ
リ
で

す
。お

腹
に
抱
い
た
卵
は
、生
食
出
来
ま
す
が
、正
直
言
っ
て「
味
が
な
い
！
！
」の
で
、お
刺
身
醤
油
に

混
ぜ
て
、そ
こ
に
が
す
え
び
の
お
刺
身
を
チ
ョ
ン
チ
ョ
ン
し
て
食
べ
た
ら
良
い
と
思
い
ま
す
。

あ
！
お
刺
身
に
は
、ワ
サ
ビ
よ
り
、生
姜
の
方
が
断
然
合
い
ま
す
よ
。エ
ビ
、イ
カ
、タ
コ
共
通
し
て

お
刺
身
に
は
生
姜
で
す
！
ま
、好
み
で
す
け
ど
ね
。

何
度
も
書
き
ま
し
た
が
、が
す
え
び
は
鮮
度
が
命
で
す
。買
う
と
き
は
、い
つ
食
べ
た
ら
良
い
か
？

い
つ
ま
で
美
味
し
い
か
？
を
お
店
の
人
に
確
認
す
る
事
を
お
ス
ス
メ
し
ま
す
。

実
は
今
が
旬
！
う
な
ぎ
蒲
焼
き

夏
の
食
べ
の
も
の
と
言
う
印
象
が
強
い「
う
な
ぎ
蒲
焼
き
」。

７
月
の
土
用
丑
の
日
に
は
、近
江
町
市
場
の
ア
チ
コ
チ
で
行
列
に
な
っ

て
ま
す
よ
ね
。

で
す
が
、う
な
ぎ
は
２
月
〜
４
月
が
一
番
美
味
し
い
ん
で
す
よ
。

「
う
な
ぎ
は
栄
養
価
が
高
い
か
ら
夏
バ
テ
に
利
く
」と
言
う
の
は
事

実
で
す
が
、う
な
ぎ
も
夏
バ
テ
し
ち
ゃ
っ
て
夏
か
ら
秋
に
か
け
て
脂
が
抜

け
て
い
っ
ち
ゃ
う
ん
で
す
よ
。

今
の
時
期
の
う
な
ぎ
は
、脂
が
乗
っ
て
る
か
ら
、柔
ら
か
く
て
、皮
も

薄
い
し
、甘
味
が
強
い
で
す
。

そ
し
て
、今
年
の
夏
に
向
け
て
、値
上
が
り
し
そ
う
な
感
じ
で
す
。

稚
魚
の
不
漁
が
原
因
ら
し
い
で
す
。

こ
こ
３
、４
年
上
が
っ
て
な
か
っ
た
な
に
な
ぁ
〜
〜

今
で
も
高
い
と
思
う
の
に
、更
に
値
上
が
る
と
買
い
に
く
い
！

高
く
な
る
前
に
是
非
旬
の
う
な
ぎ
を
楽
し
ん
で
く
だ
さ
い
。

の

春
近江町市場には旬の食材が所狭しと並

んでいます。美味しいものは美味しいと

きにいただきたいですよね。

鮮魚はもちろん野菜もあるし、果物・乾

物・お肉にお惣菜。

そんな近江町市場で働く食のプロたち

が食べ物のちょっとしたお話を聞かせて

くれます。

旬の

食べ物
ヨモヤマ話
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読
ん
で
楽
し
む
近
江
町

金
沢
市
民
の
台
所
と
い
わ
れ
︑私
達
の
職
場
で
も
あ

る
近
江
町
市
場―

普
段
何
気
な
く
通
り
過
ぎ
︑何
気

な
く
眺
め
て
い
る
市
場
の
佇
ま
い
で
は
あ
り
ま
す
が
︑

そ
ん
な
近
江
町
市
場
を“

不
思
議”

と
い
う
視
点
か
ら

捉
え
て
︑歴
史
︑地
理
︑風
物
︑文
化
な
ど
を
絡
め
た
切

り
口
で
︑み
な
さ
ん
に
近
江
町
の
不
思
議
の
あ
れ
こ
れ

を
紹
介
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
︒

第
１
回
は
︑近
江
町
市
場
の
く
ノ
一﹁
女
﹂の
文
字
に

つ
い
て
で
す
︒

近
江
町
市
場
を
上
空
か
ら
見
る
と
女
の
文
字
に
見

え
る
と
い
う
話
は
︑一
体
誰
が
︑い
つ
頃
か
ら
言
い
始
め

た
こ
と
な
の
で
し
ょ
う
か
？

近
江
町
市
場
商
店
街
振
興
組
合
に
問
い
合
わ
せ
る

と
︑昭
和
56
年(

１
９
８
１)

に
上
通
り
の
ア
ー
ケ
ー
ド

が
パ
ー
キ
ン
グ
口
に
向
か
っ
て
延
長
さ
れ
た
こ
と
で
︑ア

ー
ケ
ー
ド
に
よ
っ
て
く
ノ
一
の
文
字
が
浮
か
び
上
が

り
︑そ
れ
は
市
姫
神
社
側
の
上
空
か
ら
み
る
と
︑女
の

文
字
に
見
え
た
と
い
う
の
で
す
が
︑話
の
出
所
に
関
し

て
は
不
明
と
の
こ
と
で
し
た
︒

そ
の
１
年
前
の
昭
和
55
年
に
発
行
さ
れ
た﹁
金
沢

市
近
江
町
市
場
史
﹂に
掲
載
さ
れ
て
い
る
近
江
町
市

場
の
写
真
を
見
る
と
︑女
の
文
字
は
完
成
直
前
に
あ

り
︑こ
れ
と
平
成
13
年︵
２
０
０
１
︶に
撮
影
さ
れ
た
写

お
み
ち
�
振
る
舞
い
鍋

ア
ン
ケ
�
ト

今
年
は
新
幹
線
開
通
か
ら
1
年
が
経
過

し
、昨
年
の
お
祭
り
騒
ぎ
か
ら
ど
う
な
る

こ
と
か
と
思
っ
て
い
る
人
も
多
い
の
で
は

な
い
か
と
思
い
ま
す
。そ
こ
で
、こ
の
お
み

ち
ょ
鍋
を
食
べ
に
来
て
く
だ
さ
っ
た
み
な

さ
ま
に
ア
ン
ケ
ー
ト
を
と
り
、ど
こ
か
ら

い
ら
っ
し
ゃ
っ
た
か
を
調
べ
て
み
ま
し
た
。

253
名
に
ア
ン
ケ
ー
ト
を
取
っ
た
結
果
、129

名
が
金
沢
市
か
ら
、124
名
が
金
沢
市
外
か

ら
来
場
さ
れ
て
い
ま
し
た
。半
分
以
上
の

お
客
様
が
市
内
か
ら
来
て
く
だ
さ
っ
て
い

る
の
で
す
。も
ち
ろ
ん
イ
ベ
ン
ト
だ
っ
た
か

ら
、と
い
う
理
由
も
あ
る
で
し
ょ
う
が
、市

民
に
と
っ
て
は
近
江
町
市
場
は
ま
だ
ま
だ

身
近
な
存
在
で
あ
り
、何
か
を
す
れ
ば
来

場
し
て
い
た
だ
け
る
と
い
う
こ
と
の
裏
付

け
な
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

今
後
は
イ
ベ
ン
ト
で
来
場
さ
れ
た
方
が
、

日
常
に
来
場
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
な
魅

力
を
作
っ
て
い
く
こ
と
が
必
要
に
な
っ
て

い
き
ま
す
。

真
と
を
比
較
す
る
と
︑女
の
文
字
が
形
づ
く
ら
れ
た

こ
と
が
分
か
り
︑な
る
ほ
ど
と
納
得
が
い
き
ま
し
た
︒

で
は
︑ど
の
通
り
が﹁
く
﹂で
︑ど
こ
が﹁
ノ
﹂で
︑ど
れ

が﹁
一
﹂な
の
で
し
ょ
う
か
？

振
興
組
合
発
行
の﹁
近
江
町
市
場
商
店
街
Ｍａｐ
﹂

を
取
り
出
し
て
確
認
し
て
み
ま
す
︒

ま
ず
︑上
通
り
が
青
果
通
り
口
で
左
に
折
れ
て﹁
く

﹂︑曲
線
を
描
く
中
通
り
が﹁
ノ
﹂︑上
近
江
町
通
り
か

ら
鮮
魚
通
り
に
進
ん
で﹁
一
﹂︑そ
れ
ら
の
3
本
の
通
り

に
彩
色
を
施
し
︑仕
上
げ
に
Ｍａｐ
を
左
に
90
度
傾
け

る
と
︑女
の
文
字
が
出
来
上
が
り
ま
し
た
︒

ハハァ
ー
ン
︑こ
う
い
う
こ
と
だ
っ
た
の
で
す
ね
︒

近
江
町
市
場
の
ア
ー
ケ
ー
ド
に
︑女
の
文
字
が
浮
か

び
上
が
っ
た
不
思
議
な
現
象
は
︑や
は
り
台
所
に
立
つ

女
性
の
方
々
が
金
沢
市
民
の
台
所
・
近
江
町
市
場
に

ど
ん
ど
ん
足
を
運
ん
で
い
た
だ
き
た
い
と
い
う
︑近
江

町
市
場
か
ら
女
性
の
方
々
へ
発
信
さ
れ
た
︑熱
き
メ
ッ

セ
ー
ジ
だ
っ
た
の
で
し
ょ
う
ね
︒

こ
の
女
の
文
字
は
︑平
成
20
年
に﹁
近
江
町
い
ち
ば

館
﹂が
オ
ー
プ
ン
し
て
︑文
字
の
一
部
で
あ
る
く
の
字
の

下
半
分
が
︑再
開
発
ビ
ル
に
よ
っ
て
欠
け
て
し
ま
っ
た

そ
う
で
す
︒

欠
け
た
く
ノ
一
﹁
女
﹂
の
文
字

﹁
近
江
町
の
不
思
議
﹂ 

第
１
回
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平成13年の近江町市場（北國新聞社提供）平成20年の近江町市場（近江町いちば館提供） 「近江町市場商店街Ｍａｐ」（近江町市場商店街振興組合

来場者内訳来場したきっかけ

金沢市
金沢市外

129124

知らずに来場
インターネット・
雑誌

新聞
ポスターその他

112

87

22
1722

番
外
編

YouTubeにて
イベントの様子を
配信中
おみちょのいろどり 検索

近
江
町
市
場

お
み
ち
ょ
鍋
振
る
舞
い

1
年
に
1
度
、こ
の
日
が
や
っ
て
来
ま

し
た
。数
十
年
に
渡
り
行
わ
れ
て
い

る
イ
ベ
ン
ト
、フ
ー
ド
ピ
ア
協

賛
、お
み
ち
ょ
鍋
振
る
舞
い
。実

は
こ
こ
だ
け
の
話
フ
ー
ド
ピ
ア

よ
り
歴
史
が
長
い
ん
で
す
よ
。

そ
し
て
そ
の
数
は
カ
ニ
・
鰤
の
粕

汁
・
め
っ
た
汁
の
三
種
五
〇
〇
〇
食
。準

備
で
必
要
な
食
材
た
ち
は
、全
て
自
分

た
ち
の
手
で
下
ご
し
ら
え
を
し
ま
す
。

当
日
、鍋
を
作
っ
て
い
く
作
業
も
慣
れ

た
も
の
で
、あ
っ
と
い
う
間
に
大
鍋
が
完

成
し
て
い
き
ま
す
。

鍋
が
出
来
上
が
る
頃
に
は
、お
客
様

の
列
も
か
な
り
長
く
な
っ
て
お
り
、活
性

化
広
場
の
中
を
何
回
か
折
れ
曲
が
る
列

に
な
っ
て
い
ま
し
た
。

鍋
振
る
舞
い
が
始
ま
る
と
、思
い
思
い

の
鍋
を
手
に
取
り
、鍋
の
湯
気
と
と
も
に

白
い
息
を
吐
き
な
が
ら
、美
味
し
そ
う
に

食
べ
て
い
ま
し
た
。

そ
の
間
も
ず
っ
と
伸
び
た
列
は
短
く

な
る
こ
と
は
な
く
、た
く
さ
ん
の
人
た
ち

の
心
と
身
体
を
ぽ
か
ぽ
か
と
温
め
た
振

る
舞
い
鍋
で
し

た
。

近
江
町
市
場

新
春
も
ち
つ
き

お
み
ち
ょ
の
お
正
月
と
い
え
ば
お
餅

つ
き
。昔
は
各
家
庭
で
お
餅
つ
き
を
し
て

い
ま
し
た
が
、今
や
そ
の
よ
う
な
こ
と
を

し
て
い
る
家
庭
は
少
な
い
気
が
し
ま
す
。

そ
も
そ
も
年
末
や
お
正
月
に
何
故
お

餅
つ
き
を
す
る
か
知
っ
て
い
ま
す
か
？

簡
単
に
説
明
す
る
と
、昔
か
ら
お
め
で
た

い
日
に
餅
を
食
べ
る
習
慣
が
あ
り
、そ
れ

は「
神
様
と
同
じ
食
べ
物
を
食
べ
て
、神

様
の
力
を
分
け
て
い
た
だ
く
」と
い
う
意

味
が
あ
る
か
ら
だ
そ
う
で
す
。

み
ん
な
で「
よ
い
し
ょ
ー
！

」と
つ
い
た
つ
き
た
て
の
お

餅
は
も
ち
ろ
ん
皆
さ
ん
へ
振

る
舞
わ
れ
ま
す
。

つ
き
た
て
の
お
餅
を
頬
張
っ

て
い
る
子
ど
も
た
ち
の
顔
は
ほ
ん
と
に

幸
せ
そ
う
。「
お
正
月
に
家
で
食
べ
て
い

た
お
餅
と
全
然
ち
が
〜
う
」と
言
い
な

が
ら
、あ
っ
と
い
う
間
に
ペ
ロ
リ
。

そ
ん
な
光
景
を
見
て
い
る
と
、た
だ
お

餅
を
食
べ
る
だ
け
の
イ
ベ
ン
ト
で
は
な

く
、近
江
町
市
場
は
い
つ
の
時
代
も
食
を

通
じ
て
昔
な
が
ら
の
文
化
を
知
り
、体

験
で
き
る
よ
う
な
場
所
で
あ
る
こ
と
が

で
き
れ
ば
い
い
な
、と
思
い
ま
し
た
。

「
せ
り
な
ず
な
ご
ぎ
ょ
う
は

こ
べ
ら
ほ
と
け
の
ざ
す

ず
な
す
ず
し
ろ
」

“

七
草
粥
を
食
べ

る
の
は
、1
月
7
日

「
人
日
の
節
句
」の
行

事
で
す
。人
日
と
は
文
字

通
り“

人
の
日”

と
い
う
意
味
で
、古

代
中
国
で
は
7
日
は
人
に
刑
罰
を
与
え

た
り
せ
ず
、七
種
の
若
葉
を
粥
に
入
れ
て

無
病
息
災
を
願
っ
て
い
た
こ
と
に

由
来
し
た
そ
う
。こ
の
風
習

が「
若
草
摘
み
」と
い
う
日

本
古
来
の
風
習
と
結
び
つ

い
て「
七
草
粥
」と
な
り
、江

戸
時
代
に
五
節
句
の
ひ
と
つ
と

し
て
定
着
し
た
そ
う
で
す
。（
キ
ッ
ズgoo

こ

ど
も
歳
時
記
よ
り
引
用
）

さ
て
、七
草
粥
振
る
舞
い
で
は
、前
日

か
ら
五
〇
〇
食
分
の
仕
込
み
を
し
て
、皆

さ
ま
の
お
正
月
で
疲
れ
た
身
体
を
癒
や

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。近
江
町
の
七

草
粥
は
薄
め
の
塩
味
だ
け
の
シ
ン
プ
ル

な
も
の
。だ
か
ら
こ
そ
食
べ
る
と
じ
わ
〜

っ
と
身
体
に
染
み
渡
っ
て
い
く
味
で
し

た
よ
。

睦
月
の
寒
空
の
下
暖
か
い
七
草
粥
は

身
体
を
す
こ
し
落
ち
着
か
せ
て
く
れ
た

よ
う
で
、食
べ
に
来
ら
れ
た
皆
さ
ん
は
、

ほ
っ
と
一
息
の
時
間
を
過
ご
し
て
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
し
た
。

近
江
町
市
場

七
草
粥
ふ
る
ま
い

食
し
て
楽
し
む
近
江
町おみちょの d ;)h M
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人
と
つ
な
が
る
近
江
町

2 0 1 6 年 3 月 1 2日発行

次号予告

２０１６年６月発行予定

おみちょの楽しみ方（仮）

お！のある暮らしでは、
取り上げて欲しい特集や企画案から

おみちょに対するご意見や、ご要望、ご質問
などを募集しています。

手紙、はがき、メール、もしくは直接
お話しに来ていただいてもOK!
一緒に近江町を盛り上げて

いきましょう！

http://ohmicho-ichiba.com

〒92 0- 0 9 05 金沢市上近江町 5 0番地

TEL : 0 7 6 - 2 3 1 - 146 2

Mai l : info@ohmicho-ichiba.com

●企画・発行：

さ
つ

ご
い
あ

皆
様
、は
じ
め
ま
し
て
。

近
江
町
市
場
振
興
組
合
の
理
事

長
を
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま

す
吉
村
で
す
。

今
回
は
近
江
町
新
聞「
お
！
の

あ
る
暮
ら
し
」発
刊
と
い
う
こ
と
で

一
言
ご
挨
拶
を
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。

昨
年
は
北
陸
新
幹
線
も
開
業

し
、全
国
か
ら
金
沢
に
大
勢
の
人

が
短
時
間
で
お
越
し
い
た
だ
け
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。マ
ス
コ
ミ
な

ど
の
後
押
し
も
あ
り
近
江
町
市
場

も
注
目
を
浴
び
る
こ
と
と
な
り
、

連
日
市
場
の
中
は
賑
わ
い
を
増
し

て
お
り
ま
す
。

そ
の
中
で
、「
近
江
町
は
観
光
地

化
し
て
し
ま
っ
た
。」「
地
元
客
の

方
に
向
い
て
い
な
い
！
」な
ど
厳

し
い
意
見
も
多
数
寄
せ
ら
れ
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。確
か
に
最
近

の
市
場
の
様
子
を
見
ま
し
て
も
以

前
は
少
な
か
っ
た
若
い
カ
ッ
プ
ル

の
方
や
外
国
人
の
方
が
場
内
の
至

る
所
に
見
受
け
ら
れ
ま
す
。

た
だ
、私
は
地
元
の
方
と
観
光

客
が
共
存
し
、共
に
楽
し
め
る
市

場
を
つ
く
り
上
げ
る
こ
と
こ
そ
が

今
後
の
近
江
町
の
生
き
る
道
だ
と

信
じ
て
お
り
ま
す
。現
在
の
世
代

か
ら
さ
ら
に
そ
の
子
や
孫
の
世
代

に
愛
さ
れ
る
市
場
へ
。そ
の
た
め

に
は
近
江
町
か
ら
積
極
的
に
情
報

を
発
信
し
、さ
ら
に
皆
様
に
愛
さ

れ
る
市
場
へ
と
進
化
し
て
い
く
こ

と
が
重
要
で
す
。今
回
か
ら
皆
様

の「
美
味
し
い
」「
楽
し
い
」「
新
発

見
」を
様
々
な
形
で
発
信
し
て
参

り
ま
す
の
で
、ぜ
ひ
近
江
町
新
聞

「
お
！
の
あ
る
暮
ら
し
」、ま
た「
金

沢
市
民
の
台
所
、近
江
町
市
場
」

を
末
永
く
ご
愛
顧
下
さ
い
ま
せ
。

記
念
す
べ
き
創
刊
号
に
出
て
い
だ

く
近
江
町
女
子(

お
み
ジ
ョ)

は
こ
の

2
人
！
大
口
水
産
に
勤
務
す
る
同
い

年
コ
ン
ビ
の
あ
か
り
ち
ゃ
ん(

右)

と

ゆ
ー
か
ち
ゃ
ん(

左)

。

お
み
じ
ょ
歴
10
ヵ
月
な
が
ら
も
ひ

と
き
わ
輝
く
笑
顔
と
愛
想
の
よ
さ
で

市
場
仲
間
だ
け
で
な
く
常
連
さ
ん
か

ら
も
大
変
可
愛
が
ら
れ
て
い
る
と
の

こ
と
。あ
か
り
ち
ゃ
ん
は
雑
貨
屋
巡

り
や
ス
ノ
ボ
が
趣
味
で
、ゆ
ー
か
ち

ゃ
ん
は
あ
か
り
ち
ゃ
ん
の
お
世
話
を

す
る
こ
と
に
は
ま
っ
て
い
る
と
か
笑

そ
ん
な
ふ
た
り
に
オ
ス
ス
メ
の
昼

食
ス
ポ
ッ
ト
を
聞
い
て
み
ま
し
た
。

「
大
口
水
産
の
社
員
食
堂
！
毎
日

違
う
メ
ニ
ュ
ー
で
美
味
し
い
！
」

他
に
は
あ
る
？

「
市
姫
神
社
口
に
あ
るB

am
bi

で

す
ね
！
」ぜ
ひ
行
っ
て
み
よ
う
。

じ
ゃ
あ
憧
れ
の
先
輩
と
か
い
る
？

「
大
口
水
産
の
先
輩
み
な
さ
ん
で

す
！
あ
と
、坂
野
青
年
部
長
で
す
」部

長
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
‼

最
後
に
抱
負
を
う
か
が
い
ま
す
。

で
は
あ
か
り
ち
ゃ
ん
か
ら

「
も
う
す
ぐ
入
社
し
て
一
年
が
経

つ
の
で
何
事
に
も
責
任
を
も
っ
て
頑

張
り
た
い
で
す
！
」

丸
年
呉
服
店 

社
長
・
近
江
町
市
場
理
事
長

吉
村 

一

男
子
女
子

お
み
メ
ン

お
み
ジ
ョ

で
は
次
は
ゆ
ー
か
ち
ゃ
ん

「
4
月
か
ら
社
会
人
2
年
目
に
な

る
の
で
も
っ
と
新
し
い
こ
と
を
お
ぼ

え
て
頼
ら
れ
る
人
に
な
れ
る
よ
う
に

頑
張
り
た
い
で
す
！
」

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。こ

れ
か
ら
の
2
人
に
期
待
で
す
ね
！

近江町市場 春の市場まつり
おみちょ春のイベントのお知らせ

2 0 1 6年4月1 4日（木）～1 9日（火）
毎年恒例春の市場まつり、今年は4月1 4日から1 9日まで開催されます。

本まぐろの解体販売・サーロインステーキの特売・ぜんざいや筍の特売など、

春の美味しさ満載でみなさまをお待ちしています！
http://ohmicho-ichiba.com内容などは変更になる場合もございます。詳しくはホームページをご覧ください。

おい
しい

2 0 1 6春 0 1
今
注
目
の
近
江
町
市
場

いろいろな　 募集します！声

！ のある暮らし

！ のある暮らし 編集部


